
 

  
  

あなたの１年を振り返ってみましょう。 

今年１年、どんなことがありましたか？ できるようになったこと、嬉
うれ

しかったこと、身
み

の回
まわ

りで起
お

きた出来

事など、何
なん

でも書いてみましょう。出
で

来
き

事
ごと

が書
か

けたら、その出来事から思
おも

いつく漢字を右の欄
らん

にいくつか

書いてみましょう。 

1～3月 自分の出来事 例）初めて登山をした。 思いつく漢字 

  

4～6月 自分の出来事  思いつく漢字 

  

7～9月 自分の出来事  思いつく漢字 

  

10～12月 自分の出来事  思いつく漢字 

  

この１年を表すあなたの漢字を一つだけ選
えら

びましょう。上の欄で書いた漢字でなくても構
かま

いません。漢字

を選んだら、その漢字を選んだ理由
り ゆ う

を書いてみましょう。 

今年のあなたの漢字 その漢字を選んだ理由 

  

「今年
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」 ワークシート 名
な

前
まえ

 

１年
ねん

を 

振
ふ

り返
かえ

る 

22.10 1年振り返りワークシート  

 

（公財）日本漢字能力検定協会 



「今年の漢字」を考
かんが

えてみましょう。 

「今年の漢字」とは、世相
せ そ う

を表す漢字一字を募集
ぼしゅう

し、発表
はっぴょう

するイベントです。今年１年、世
よ

の中
なか

ではどん

な出来事がありましたか？思い出せない時には、ニュースを調べたり、おうちの人に聞いたりして今年の

出来事を書いてみましょう。出来事が書けたら、その出来事から思いつく漢字を右の欄にいくつか書い

てみましょう。 

1～3月 世の中の出来事 例）世界▲▲大会で○○選手が１位になった。 思いつく漢字 

  

4～6月 世の中の出来事  思いつく漢字 

  

7～9月 世の中の出来事  思いつく漢字 

  

10～12月 世の中の出来事  思いつく漢字 

  

この１年を表す「今年の漢字」を一つ選
えら

びましょう。上の欄で書いた漢字でなくても構
かま

いません。漢字を選んだら、

その漢字を選んだ理由
り ゆ う

を書いてみましょう。理由が書けたら、応募
お う ぼ

してみましょう。 

「今年の漢字」 その漢字を選んだ理由 
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